Procedura uzyskiwania zwolnienia ucznia

z zaje¢ wychowania fizycznego_

w Szkole Podstawowej im. Szarych Szeregow
w_Plochocinie

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie
szczegotowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i
stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. poz. 843)

Procedura postepowania:

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zajeé
wychowania fizycznego lub z wykonywania okre§lonych ¢wiczen fizycznych na
podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia tych
¢wiczen wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

2. W wyjatkowych sytuacjach (np. przezigbienie, inna niedyspozycja zdrowotna) moga
zwolni¢ ucznia z uczestnictwa w zajeciach wychowania fizycznego rodzice
(opiekunowie prawni) poprzez dokonanie umotywowanego wpisu w dzienniczku
ucznia. Laczna dlugos¢ tego typu zwolnien nie powinna przekroczy¢ dwoch tygodni
W semestrze.

3. Dluzsze zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego lub z wykonywania
okreslonych ¢wiczen fizycznych powinno by¢ poparte odpowiednim zaswiadczeniem
wystawionym przez lekarza.

4. Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z zaj¢é
wychowania fizycznego lub z wykonywania okreslonych éwiczen fizycznych na okres
nie dluzszy niz 1 miesigc, uczen przekazuje nauczycielowi wychowania fizycznego,
ktory obowigzany jest przechowywac je do konca danego roku szkolnego, tj. do 31
sierpnia z zastrzezeniem pkt 5.

5. Zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres diluzszy niz jeden miesigc, nalezy
ztozy¢ wraz z podaniem w sekretariacie szkoly. W przypadku dostarczenia kolejnego
zaswiadczenia lekarskiego dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z
zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie tych wszystkich zaswiadczen.

6. Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego lub drugiego semestru lub catego roku

szkolnego, w zalezno$ci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu
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o ograniczonych mozliwos$ciach uczestniczenia ucznia w zaj¢ciach wychowania
fizycznego.

O zwolnienie ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego lub z wykonywania okreslonych
¢wiczen fizycznych wystepuja rodzice (opiekunowie prawni). Sktadaja podanie o
zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego (wzor podania stanowi zatacznik nr 1) w
sekretariacie szkoty, do ktorego zalaczajg zaswiadczenie lekarskie.

Podanie nalezy przedtozy¢ niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od lekarza.

W przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawionych w ciagu
roku szkolnego rodzice skladaja podanie poza ustalonymi wyzej terminami,
niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia lekarskiego.

Zaswiadczenie lekarskie zwalniajgce ucznia z ¢wiczen z wsteczng datg (np.
za$wiadczenie wystawione w dniu 15 pazdziernika, a lekarz zwalnia ucznia z zajeé
wychowania fizycznego od 1 wrzesnia) bedzie respektowane od daty wystawienia
zaswiadczenia.

Zwolnienie nie dostarczone w terminie bedzie wazne od daty jego zlozenia
w sekretariacie szkoly.

Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
w terminie do 7 dni roboczych od daty zlozenia podania. Rodzice (opiekunowie
prawni) odbieraja decyzj¢ dyrektora w sekretariacie szkoty.

O zwolnieniu ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego zostaje poinformowany,
za posrednictwem sekretariatu, nauczyciel prowadzacy zajgecia wychowania
fizycznego oraz wychowawca ucznia. Fakt przyjecia informacji do wiadomosci
potwierdzaja podpisem zlozonym na decyzji.

Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego w trakcie roku
szkolnego, a jego nieobecnosci na zajeciach wychowania fizycznego nie przekroczyty
polowy wymaganego czasu i sg podstawy do wystawienia oceny, to wowczas uczen

podlega klasyfikacji z wychowania fizycznego.



15.

16.

17.

18.

19.

Jezeli okres zwolnienia z zaje¢ wychowania fizycznego uniemozliwia wystawienie
srédrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej, w dokumentacji przebiegu nauczania

wpisuje zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ “zwolniony” albo “zwolniona”.

Uczen zwolniony z zajg¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢ obecnym na
tych zajeciach. W szczegdlnych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi
zajeciami w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie
pisemnego o$wiadczenia rodzicéw (opiekunéw prawnych) — (wzor os$wiadczenia
stanowi zalacznik nr 2) po uzyskaniu zgody dyrektora szkoly na zwolnienie z
zaje¢ wychowania fizycznego. O tym fakcie informowany jest nauczyciel prowadzacy
zajecia wychowania fizycznego oraz wychowawca za posrednictwem sekretariatu
szkoty.

Uczen zwalniany z zaje¢ wychowania fizycznego do domu/rozpoczynajacy poOzniej
zajecia ma zaznaczane w dzienniku lekcyjnym nieobecnos$ci usprawiedliwione.

Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujace zwolnieniem
ucznia z wykonywania wybranej grupy ¢wiczen, nie s3 podstawa do zwolnienia
ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego.

Z niniejsza procedurg zapoznaje ucznidow nauczyciel wychowania fizycznego na
pierwszych zajeciach w roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy rodzicow
(opiekundéw prawnych) na pierwszym w danym roku szkolnym zebraniu z

rodzicami.



Zalgcznik nr 1
do procedury uzyskiwania zwolnien z wf

Plochocin, .......coovviiiiiiiiiiiii,

Dyrektor Szkoly Podstawowej

im. Szarych Szeregow w Plochocinie
ul. Lipowa 3

05-860 Ptochocin

PODANIE O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o zwolnienie mojego syna / COTKI.........o.oiiiiiiiiiniiie e
118 SRR , ucznia / uczennicy klasy

1. z zaje¢¢ wychowania fizycznego w szkole:

2. z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na podstawie opinii o ograniczonych
mozliwosciach wykonywania tych éwiczen

S0 dNIA o, do dnia

z powodu

3. z zaje¢ wychowania fizycznego na basenie:

(podpis rodzica (opiekuna))



Zalgcznik nr 2
do procedury uzyskiwania zwolnien z wf’

Plochocin, .......ccooviiiiiiiiiiii,

Dyrektor Szkoly Podstawowej

im. Szarych Szeregéw w Plochocinie
ul. Lipowa 3

05-860 Ptochocin

W zwigzku ze zwolnieniem syna/ cOTKI™ ... ... ...t e
(nazwisko iimig)

ucz. kl. ........ w okresieod .................... docviiiiii z zaje¢ wychowania
fizycznego zwracam si¢ z prosba o zwolnienie syna/ corki* z obowigzku obecnos$ci na w/w
zaj¢ciach w dniach, gdy sa one na pierwszej/ostatniej lekcji:

(wypisa¢ dni tygodnia i godziny zajec)
Biorg na siebie pelng odpowiedzialno$¢ prawng za pobyt i bezpieczenstwo corki/syna* w tym

czasie poza terenem szkoty.

(czytelny podpis rodzica)

Decyzja dyrektora szkoly:
Wyrazam zgode/ nie wyrazam zgody.*

Uwaga: W czasie gdy uczen jest zwolniony nie moze przebywac na terenie szkoty.

(data, podpis dyrektora)

(data, podpis wychowawcy)

* niepotrzebne skresli¢



