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Zadania główne  Sposób realizacji 

 
1. Zapoznanie z 
normami i zasadami 
obowiązującymi w 
świetlicy. 

 
1. Zaznajomienie z zasadami BHP. 
2. Regulamin świetlicy‐przestrzeganie norm postępowania. 
3. Zasady zachowania obowiązujące w szkole. 
 

 
2. Rozbudzanie 
zainteresowań i 
zdolności 
indywidualnych dzieci. 

 
1. Poszerzanie wiedzy o Polsce i innych krajach – oglądanie programów 
edukacyjnych o ww. tematyce, rozmowy, prace plastyczne, piosenki. 
2. Czytanie literatury dziecięcej – rozmowy o książkach, tworzenie 
ilustracji. 
3. Rozwijanie i utrwalanie wiedzy matematycznej poprzez rebusy, gry i 
zabawy tematyczne. 
4. Zastosowanie języka angielskiego do komunikowania się ‐ quizy, scenki 
sytuacyjne, piosenki. 
5. Rozwijanie pamięci poprzez gry „Memory”, zapamiętywanie piosenek, 
itp. 
 

 
3. Wyrównywanie 
braków i zaległości.  
 

 
1. Pomoc w odrabianiu lekcji, pomoc koleżeńska.  
2. Kontakt z psychologiem i pedagogiem. 
 

 
4. Edukacja 
prozdrowotna. 

 
1. Propagowanie zdrowego trybu życia i żywienia. 
2. Zabawy i gry ruchowe na świeżym powietrzu i sali gimnastycznej. 
3. Uświadamianie konieczności dopasowania stroju do pór roku i 
warunków atmosferycznych. 
 

 
5. Współpraca z 
wychowawcami klas i 
rodzicami oraz 
psychologiem, 
pedagogiem i logopedą.
 

 
1.Konsultacje wychowawców z pedagogiem szkolnym i psychologiem. 
2. Rozmowy indywidualne z rodzicami i opiekunami dzieci. 
3. Omawianie przypadków szczególnych trudności w nauce, uzgodnienie 
rodzaju zajęć uzupełniających. 

 
6. Nauka prawidłowego 
rozładowywania napięć 
emocjonalnych. 

 
1. Wyrażanie emocji i złości w sposób kontrolowany. 
2. Rozładowywanie konfliktów. 
3. Rozmowy indywidualne, wzmacnianie pozytywne. 
4. Przedstawienie” sposobów na złość”. 
5. Integrowanie grupy‐jesteśmy przyjaciółmi i bardzo się lubimy. 
 

 
7. Organizacja czasu 
wolnego. 

 
1. Wyrabianie nawyków kulturalnej rozrywki, sportu i zabawy. 
2. Pokazanie możliwości spędzania wolnego czasu. 
3. Rozmowy nt. różnorodnych sposobów organizowania rozrywki 
4. Wzbudzanie i rozwijanie zainteresowań. 

 


